
Tanz: Rufus

Choreographie: unbekannt
Beschreibung: 32 Counts, Circeldance
Musik: Cotton Eyed Joe - Rednex
Startposition: Promenaden Position

4 x walk, half turn, 4 walk – entgegen des Uhrzeigersinnes

1-4 Mann mit LF beginnend vier Schritte vor
Frau mit RF beginnend vier Schritte vor
gefassten Hände nach hinten, Hände wechseln

5-8 Mann mit LF beginnen vier Schritte rückwärts
Frau mit RF beginnen vier Schritte rückwärts

4 x walk, half turn, 4 walk – im Uhrzeigersinn

1-4 Mann mit LF beginnend vier Schritte vor
Frau mit RF beginnend vier Schritte vor
gefassten Hände nach hinten, Hände wechseln

5-8 Mann mit LF beginnen vier Schritte rückwärts
Frau mit RF beginnen vier Schritte rückwärts

Side Step Tip, Side Step Tip, Grapevine/Rollingvine

1-2 Mann: RF zur Seite, LF daneben aufsetzen (zueinander)
Frau: LF zur Seite, RF daneben aufsetzen

3-4 Mann: LF zur Seite, RF daneben aufsetzen (auseinander)
Frau: RF zur Seite, LF daneben aufsetzen

5-8 Mann: RF zur Seite, LF hinten kreuzen, RF zur Seite LF auftippen (Seitenwechsel)
Frau: LF zur Seite ¼ Drehung, RF zur Seite ¼ Drehung, LF zur Seite ½ Drehung, RF
neben LF auftippen

Side Step Tip, Side Step Tip, 4x Walk

1-2 Mann: LF zur Seite, RF daneben aufsetzen (zueinander)
Frau: RF zur Seite, LF daneben aufsetzen

3-4 Mann: RF zur Seite, LF daneben aufsetzen (auseinander)
Frau: LF zur Seite, RF daneben aufsetzen

5-8 Mann: Hebt linken Arm, Läuft zur nächsten Frau schrägt nach vorn (Ausgangsposition
Frau: dreht sich unter den Arm des Mannes mit vier Schritten nach außen

Von vorn…


